Wiener
Frauengesundheitswoche

Die Wiener Frauengesundheitswoche 2022
von 3. - 7. Oktober 2022
live & online

Gesundheitsstraf3e am 7. Oktober 2022
von 10 - 19 Uhr im Wiener Rathaus, Festsaal

Alle Infos unter www.wienerfrauengesundheitswoche.at
und auf Facebook & Instagram
facebook.com/Wiener.Programm.fuer.Frauengesundheit
instagram.com/frauengesundheitwien
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Livestream - Wiener Frauengesundheitswoche
Taglich von 17 - 19 Uhr

Montag, 3.10.2022: Schwerpunkt Corona Wenn Sie einen der Livestreams im Publikum
Moderation: Uschi Fellner miterleben mochten - Anmeldung unter

anmeldung@wienerfrauengesundheitswoche.at

Corona: Krise der Frauen

Mag? Ulrike Repnik, Mag? Denise Schulz-Zak

»,Covid 19 und die Auswirkungen auf unser aller Leben hat es an den Tag gebracht: Corona war und ist eine
Krise fur die Frauen(gesundheit). Doch welche Auswirkungen und Folgen hat sie fur Frauen und was bedeutet
das fur die Gesundheit?”

Long Covid

Prof" Dri™ Mariann Pavone-Gyongydsi, DDr. Ralf Zwick

Wann spricht man von Long Covid, welch Symptome gibt es? Welche Méglichkeiten der Behandlung? Und gibt
es einen Unterschied in der Krankheit zwischen Mann und Frau?

Impfung in allen Lebensphasen

Drin Ursula Karnthaler, Dri" Mirijam Hall

Welche Vorteile hat die Impfung, welche Impfstoffe gibt es und wie wirken sie? Verhalten und Wirkung bei
Frauen/Mannern, Wie wirkt die Impfung in der Schwangerschaft und Stillperiode und welche Auswirkungen
hat sie auf das Ungeborene/Baby?

Dienstag, 4.10. 2022: Frauen und ihr Kérper
Moderation: Uschi Fellner

Endometriose

Ines Mayer, Dr" Eva Thurner

Was ist Endometriose, wie kann die Erkranung diagnostiziert werden? Welche Symptome macht sie und was
bedeutet das fur die Frau? Welche Behandlungen sind hilfreich?

Fruhabort

Drn Maria Kastanek, Mag.a Monika Schmidt -Weiss

In jeder Schwangerschaft besteht ein Risiko von 10-15%, dass diese in einer frihen Fehlgeburt endet. Doch
wie haufig kommen Fehlgeburten eigentlich wirklich vor- welche Ursachen haben sie, was passiert dabei, was
bedeutet es fur die Frauen und welche Behandlungs- und Unterstitzungsmoglichkeiten gibt es?

Koérpernormen

Drin Elisabeth Lechner

Was macht es mit uns, mit dem Selbstbewusstsein, wenn wir nicht den von der Medienwelt vorgegebenen
~perfekten Kérper” haben?

Mittwoch, 5.10.2022: Gesund dlter werden
Moderation: Uschi Fellner

Wechseljahre und bioidente Hormone

Drin Bibiane Kalmar, Drin Veronika Pelikan

Wann beginnen die Wechseljahre, woran erkenne ich sie, welche Symptome und Beschwerden gibt es, was
hilft, Therapie mit ,biocidenten Hormonen" -was ist das, Wirkung/Nebenwirkung?

Vorsorgeuntersuchungen

Drin Miriam Hufgard-Leitner

Was ist wichtig fir gesundes Alterwerden, welche Vorsorgeuntersuchungen gibt es? Was kann Frau dazu tun
gesund alter zu werden?

Altersbilder

Petra Morzé, Angelika Hager

Warum sind Frauen im Alter im gesellschaftlichen Leben und den Medien unsichtbar? Welche Altersbilder
herrschen vor und wie kénnen wir sie loswerden?
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Livestream - Wiener Frauengesundheitswoche

Donnerstag, 6.10.2022: 9-11 Uhr Online fiir Schulen
Moderation: Christina Karnicnik

Néachster Halt Intimzone
Mag? Daniela Thurner, Bianca Burger, MA
Mag. Wolfgang Wilhelm, Dipl.-Pad. Phillip Leeb

Radio on Air - Radio Wien
Freier Eintritt!

~Radio Wien Talk im Turm - aus dem Ringturm”
In Kooperation mit dem ,Wiener Stadtische Versicherungsverein

Donnerstag, 6. Oktober 2022
18.00 Uhr, Wiener Ringturm, Dachgeschoss
Schottenring 30, 1010 Wien

Thema: Psychische Gesundheit von Frauen
Radio Wien Programmchefin Jasmin Dolati im Gesprach mit

Univ. Prof" Dri" Beate Wimmer-Puchinger, Frauengesundheitsexpertin, BOP-Prasidentin (Bundesverband
Osterreichischer Psychologinnen und Psychologen)
Mag? Eva Trettler, Klinische und Gesundheitspsychologin, Fem Sud

Wie steht es um die psychische Situation von Frauen und Kindern? Wie ist der Umgang mit Belastungen, welche Her-
ausforderungen gibt es und was bedeutet das fir die Gesellschaft? Welche Chancen bietet diese Situation?

Anmeldung auf wien.ORF.at oder unter 89 9 95 3 erforderlich! Der Eintritt ist frei.
Zum Nachhéren: Radio Wien, 89.9 und 95.3, Sendetermin: Sonntag, 09.10.2022/ 12.00 - 13.00 Uhr
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GesundheitsstraRe im Festsaal des Wiener Rathauses
Freier Eintritt!

Freitag, 7.10. 10-19 Uhr
mit vielen unterschiedlichen Checkpoints und Testmdglichkeiten rund um IHRE Gesundheit wie zum Beispiel:

- ImpfstraBe Covid-19 Schutzimpfung (kein Termin erforderlich)
- TeststralBe / Corona Testangebot
- BMI Bestimmung

- Lungenfunktionstest

- Ruhe-EKG Messung

- Testung virale Hepatitis

- Fettlebertest

- Stress-Check

- S3-Check

- Nahrungsintoleranzen Check
und viele mehr..

Abschlussveranstaltung mit Publikum - Wiener Rathaus
Freier Eintritt!

Freitag, 7.10. 17-20 Uhr
Moderation: Jasmin Dolati

Im Festsaal des Wiener Rathauses bieten wir Ausschnitte aus unserem Film ,Zurtick ins neue Leben”. In die-
sem erzahlen Frauen unterschiedlichen Alters, wie sie eine schwere gesundheitliche Krise gemeistert haben.
Moderatorin Jasmin Dolati hat die Regisseurin Edith Bachkonig zu Gast, fur die musikalische Unterhaltung
sorgt die Country-Soul- Singer-Songwriterin B.B.Cole.

BegruBung: Gemeinderatin Maga Andrea Mautz-Leopold
Mag? Kristina Hametner

Edith Bachkonig

Mag? Sabine Hofireck

www.wienerfrauengesundheitswoche.at

[ 1]
4 . W St wien -
::jl:u:n pkoakAMl&p- W|G@ RADIO

RADIO WIEN




